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RUTAS EN EL SOMONTANO
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Severidad del medio natural

Orientación en el itinerario

Dificultad en el desplazamiento

Cantidad de esfuerzo necesario

Método de Información de Excursiones (1-5)
Système MIDE (Méthode d’information d’excursions (1-5) / MIDE system (Method of Information of Excursions (1-5)

Difficulté et risque du milieu

Orientation pendant l’itinéraire

Difficulté dans la progression

Quantité d’efforts nécessaires

Severity and risks of the environment

Orientation of the itinerary

Difficulty in moving around

Level of effort required

Entre almendrales, campos de cereal y restos de antiguas parideras, 
la ruta va ganando altura hasta alcanzar los 700 metros en su punto 
más elevado. Después desciende con suavidad entre olivares y viejos 
quejigos, primero por pista y luego por senda. Desde la cueva Palacios 
se disfrutan magníficas vistas del Somontano, la Sierra de Guara y de 
parte del Pirineo. Finalmente, la senda serpentea al borde del barranco, 
para terminar en una pista que lleva de nuevo a Estada.

400 mEstada 3 h 7,8

Almond tree groves, fields of crops and old cattle 
grazing areas make up the first part of the route as it 
climbs steadily, reaching 700 metres above sea level at 
its highest point. From here it starts to gently descend, 
snaking between olive groves and thickets. You will soon 
come across the Palacios Cave by a path, which sits above 
the canyon and boasts magnificent views of Somontano, 
the Sierra de Guara and a section of the Pyrenees. Finally, 
the path winds along the side of the canyon and joins a 
track that returns back to Estada.

Amandiers, champs de céréales et vestiges d’anciennes 
«parideras» (lieu de mise bas du bétail) composent le 
paysage de cette première partie du parcours. Arrivé 
en haut, l’itinéraire entame une descente douce entre 
oliveraires et plantations de vieux chênes rouvres. Un 
sentier conduit à la grotte Palacios, située en haut du 
canyon... Finalement, le chemin serpente sur le bord du 
canyon pour se terminer en une piste qui vous reconduira 
à Estada.
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