
CAMINO DE LA SAL
RUTAS EN EL SOMONTANO

NAVAL

1

2

1

2

Severidad del medio natural

Orientación en el itinerario

Dificultad en el desplazamiento

Cantidad de esfuerzo necesario

Método de Información de Excursiones (1-5)
Système MIDE (Méthode d’information d’excursions (1-5) / MIDE system (Method of Information of Excursions (1-5)

Difficulté et risque du milieu

Orientation pendant l’itinéraire

Difficulté dans la progression

Quantité d’efforts nécessaires

Severity and risks of the environment

Orientation of the itinerary

Difficulty in moving around

Level of effort required

Es un recorrido didáctico por el entorno de Naval que no ofrece dificultad alguna y tiene una 
duración aproximada de una hora. Parte de la Plaza Mayor, por la Calle Santo Cristo, recorre 
un tramo del río Llastre, se adentra en el bosque, pasa por el Salinar de la Rolda y regresa a 
Naval a través de los huertos, cruzando de nuevo el río. Cuenta con señalización direccional 
y paneles interpretativos que contienen aspectos etnográficos (el trabajo de los huertos y en 
las salinas) y relacionados con la naturaleza (la ribera del Llastre, el almez, el fresno, el pico 
picapinos, la vida en la hojarasca...).

120 mNaval.  
Plaza Mayor 1 h 2,7

It is an educational tour around the Naval environment 
that offers no difficulty and takes about an hour.  The way 
starts in the Plaza Mayor, along the Calle Santo Cristo 
and is a route that runs alongside a section of the Llastre 
River, leads into a nearby wood, passes by the salt beds 
of La Rolda and returns to Naval through the orchards, 
crossing over the river once more. The route features 
 signposts and information boards with details on work 
in the orchards and salt beds as well as interesting facts 
about the wildlife in the surrounding area (the banks of 
the Llastre river, the hackberry, ash tree, the great spot-
ted woodpecker, life among the fallen leaves...).

Il est un itinéraire didactique autour de l’environnement 
de Naval qui n’offre aucune difficulté; la durée est envi-
ron une heure. Le chemin pars de la Plaza Mayor, vers 
la Calle Santo Cristo, parcours un tronçon de la rivière 
Llastre, pénètre dans les bois, passe par les salines de la 
Rolda et revient à Naval à travers les jardins potagers, en 
franchissant à nouveau la rivière.  Ce chemin est balisé 
avec des panneaux de direction et d’interprétation indi-
quant les aspects ethnographiques (le travail des jardins 
potagers et dans les salines) et les éléments de la nature 
(les rives du Llastre, le fabrecoulier, le frêne, le pic épei-
che, la vie dans les lits de feuilles mortes...).
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